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Il Workshop | Priv.-Doz. Dr. Francisco Pedrosa Gil

Sucht und Depression Chefarzﬂt L .
Kerstin Antlauf Klinik fir Psy(.:hlatrle, Psychotherapie und
Psychosomatik,

HELIOS Vogtland-Klinikum Plauen
B Workshop Il

Rechtssicherheit im BGM - I:riv.-.Doz. Dr. !Jr. Niels Bergemann B U R N 0 UT
Arztlicher Direktor und Chefarzt
Sachsisches Krankenhaus Rodewisch
Dipl.-Med. Kerstin Zenker D E P R ES S I 0 N
Amtsarztin, Leiterin
B Workshop Il Gesundheitsamt Vogtlandkreis S U c HT

Gesunde Mitarbeiter - Kerstin Antlauf

leistungsiahige Unternehmen Sozialtherapeutin, Bereichsleitung
Steffen Zenner . .
Diakonisches Kompetenzentrum
flr Suchtfragen gGmbH - DKZS

das sollten Sie wissen!
Cornelia Greiner
Florian Meil3ner

Kerstin Zenker

Cornelia Greiner

Dipl.-Kauffrau, Geschaftsflihrerin i

o Kautten, Gesundheitsmanagement
Florian MeiBner Fachveranstaltung fiir Unternehmen
vital. services GmbH Leipzig

Steffen Zenner Marketingserviceassistent Mittwoch, 8. Oktober 2014

IKK classic, Regionaldirektion Vogtland 13.00-17.00 Uhr

Fur die Veranstaltung werden SPARKASSE VOGTLAND

4 CDMP-Weiterbildungsstunden anerkannt. Komturhof 2, 08527 Plauen

I ——



Einladung Veranstaltungsablauf

plauen und
vogtlandkreis

Sehr geehrte Damen und Herren,

das ,Biindnis gegen Depression Plauen und
Vogtlandkreis” ist eine Initiative von Expertinnen
und Experten aus Kliniken, psychosozialen
Einrichtungen sowie dem Gesundheitsamt des
Vogtlandkreises.

Sie sind herzlich zu unserer Fachveranstaltung
des betrieblichen Gesundheitsmanagements
(BGM) eingeladen.

Wir mochten tUber das Krankheitsbild der
~Depression” aufklaren, fortbilden sowie tber
Hilfsangebote und Behandlungsmaglichkeiten
informieren.

Auf Anfrage bieten wir gern Vortrage und
Schulungen an, beispielsweise fiir Unterneh-
men, Lehrer, Pflegekrafte, Mitarbeiter in Bera-
tungstatigkeiten und weitere Interessierte.

Mit dieser Fachtagung richten wir uns an Arbeit-
geber und Personalverantwortliche, aber auch
an Arbeitsmediziner und Interessierte des
betrieblichen Gesundheitsmanagements.

Wir freuen uns, Sie zu dieser Veranstaltung
begriRen zu durfen.

Anmeldung erwiinscht, siehe Beiblatt

Mit freundlichen GriiBen
lhr ,Bundnis gegen Depression Plauen
und Vogtlandkreis”

13:00-13:10 Uhr BegriBung
Priv.-Doz. Dr. Francisco Pedrosa Gil

13:10-14:40 Uhr Plenarvortrage

Biorhythmus — Schlafstorung — Sucht
Priv.-Doz. Dr. Francisco Pedrosa Gil

Richtung A9
Greiz, Schleiz,
Zeulenroda

Vom Burnout zur Depression
Priv.-Doz. Dr. Dr. Niels Bergemann

14:40-15:10 Uhr Pause

B3

Richtung A72
Auerbach,
Reichenbach

15:10-16:10 Uhr 3 Workshops (parallel)
B Sucht und Depression
® Rechtssicherheitim BGM -
das sollten Sie wissen!
® Gesunde Mitarbeiter —
leistungsfahige Unternehmen

Richtung A72
Oelsnitz

Richtung A72
Hof

16:15-17:00 Uhr Zusammenfassung/
Abschlussrunde

Kontakt

Biindnis gegen Depression Plauen und Vogtlandkreis
Sprecher: Priv.-Doz. Dr. med. Francisco Pedrosa Gil
Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
HELIOS Vogtland-Klinikum Plauen

Rontgenstralle 2, 08529 Plauen

Tel.: 03741 493304 - Fax: 03741 493310

E-Mail: heike.sorger@helios-kliniken.de
Website: www.buendnis-depression.de

Mit freundlicher Unterstiitzung durch @
Sparkasse Vogtland
BTZ Plauen

STRESS 1 BURNOUT 1 DEPRESSION 1 SUCHT

Anforderungen an das betriebliche Gesundheitsmanagement






