ANMELDUNG UND AUFNAHME

Eine Anmeldung kann auf verschiedene Arten
erfolgen:

Uber unsere Institutsambulanz
ambulante Psychotherapeuten

durch niedergelassene Vertragsarzte
(Hauséarzte, Kinderarzte u. a.)

durch stationare Einrichtungen

durch Eltern, Angehorige, Jugendamter
oder Heime

Die Aufnahme erfolgt nach ambulantem Vorge-
sprach und Stationsbesichtigung. Die Terminko-
ordination erfolgt Uber unser Zentrales Einwei-
sungsmanagement (ZEM):

Tel.:  03744/366-1200
E-Mail: anmeldung@skhro.sms.sachsen.de
wochentags von 7.00 bis 15.30 Uhr

Kriseninterventionen sind in der Regel sofort
moglich.

Snoezelraum

ANSPRECHPARTNER

Chefarzt:

Herr Dr. med. Wolfgang Liskowsky
FA fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie

Tel.: 03744/366-6602

Pflege- und Erziehungsdienst:

Tel.: 03744/366-6301
E-Mail: station.B83@skhro.sms.sachsen.de

Sachsisches Krankenhaus Rodewisch

Zentrum flr Psychiatrie, Psychotherapie,
Psychosomatik und Neurologie
BahnhofstralRe 1

08228 Rodewisch

www.skh-rodewisch.de

W Séichsisches Krankenhaus
M Rodewisch

Kinderpsychiatrische Station
Station B8/3




UNSER PROFIL

Auf unserer Station werden Kinder im Alter von
neun bis 13 Jahren behandelt. Dabei wird ein
auf die individuellen Bedurfnisse abgestimmter
multimodaler Behandlungsplan erstellt. Es gibt
feste Bezugspersonen im pflegerischen und the-
rapeutischen Bereich. Der Tagesablauf ist ent-
sprechend dem Bedarf des Kindes bzw. Jugend-
lichen mit diagnostischen und therapeutischen
Angeboten, Férdermallnahmen zur Entwicklung
lebenspraktischer und sozialer Kompetenzen
sowie sozialpadagogischen Beschaftigungen
ausgestaltet.

Um eine mdglichst familiare Atmosphare zu
schaffen, erfolgt die Betreuung in Gruppen. Fir
die Tagesgestaltung stehen jeweils ein Grup-
pen- sowie ein Spielzimmer zur Verfligung.

Die Behandlung beginnt mit einer drei- bis vier-
wochigen Diagnostikphase, die mit einem Aus-
wertungsgesprach endet. Anschlieend folgt in
der Regel eine mehrwdchige Therapiephase.
Auf die gute Zusammenarbeit mit Eltern und Fa-
milien legen wir sehr viel Wert. Ebenso ist die
Unterstlitzung durch Familien, Heime, Wohn-
gruppen, Schulen und Amter fir den Behand-
lungserfolg sehr wichtig.

THERAPIEANGEBOTE

Folgende Therapieverfahren werden auf unserer
Station angewandt:

* psychiatrische und psychotherapeutische
Einzel- und Gruppentherapien

* Familientherapie, Verhaltenstherapie

e Elternarbeit

* bei Bedarf medikamentdse Behandlung

Komplementare Therapieangebote:

* Sport- und Bewegungstherapie
Ergotherapie

Reittherapie
Entspannungsverfahren/Snoezelen
Konzentrationstraining
Medienkompetenzgruppe

Therapie im Matschraum
Sprachtherapie

sozialpadagogisches Verhaltenstraining
alltagspraktisches Training, z. B. Kochgruppe
und Hauswirtschaft

Forderung der sozialen Kompetenzen
Spielgruppe

Freizeitgestaltung

Klinikschule

BEHANDLUNGSSPEKTRUM

Folgende Probleme und Erkrankungen werden
auf unserer Station behandelt:

Depressionen

Stérungen des Sozialverhaltens

Angste und Zwénge

Posttraumatische Belastungsstérungen
Entwicklungsstérungen und Lernstérungen
emotionale Stérungen

hyperkinetische Stérungen (ADHS/ADS)
psychische Probleme, die die Entwicklung
von Kindern beeintrachtigen kdnnen

* psychische Krisen

* Essstérungen

¢ Schulverweigerung, Schulvermeidung und
Schulstérungen




